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Ficha rapida: cuando llamar al hospital

(o]

Llamad a vuestro equipo o acudid a urgencias si hay

e fiebre alta;
e sangrado que no cede;
¢ imposibilidad de beber;

¢ dolor que no mejora con la medicacién.

Y si algo os preocupa y no esta en la lista, llamad igualmente: preguntar nunca sobra.

02

Para el dolor

Los calmantes que indique el equipo, a sus horas. Nunca aspirina.

03

Apuntad antes de salir del hospital

Rellenad esta hoja (a mano, tras imprimirla) con lo que os diga vuestro equipo:

A quién llamar:

Teléfono para usar fuera de horario:

Primera revisién (dia, hora y con quién):

Medicacién que toca y a qué horas:

Informacién general elaborada por ASPANIF. No sustituye a las indicaciones de vuestro equipo médico: si algo de lo que leéis aqui no

coincide con lo que os han dicho, haced caso a vuestro equipo.
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